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1. Вызовите врача.

2. Выделите больному отдельную комнату. Если это невозможно, соблюдайте расстояние не менее 1 метра от больного.

3. Ограничьте до минимума контакт между больным и близкими, особенно детьми, пожилыми людьми и лицами, страдающими хроническими заболеваниями.

4. Часто проветривайте помещение, лучше всего каждые два часа.

5. Сохраняйте чистоту, как можно чаще мойте и дезинфицируйте поверхности бытовыми моющими средствами.

6. Выделите больному отдельную посуду для приема пищи. После использования ее необходимо дезинфицировать. Больной должен питаться отдельно от других членов семьи.

7. Часто мойте руки с мылом, особенно до и после ухода за больным.

8. Ухаживая за больным обязательно используйте маски и перчатки, дезинфицирующие средства.

9. Ухаживать за больным должен только один член семьи.

10. В комнате больного используйте дезинфицирующие средства, протирайте поверхности не реже 2 раз в день.
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5 RISV 47O JIENATD, ECTIM B CEMBE KTO-TO 3ABOMEN
' FPYNNIOM WM KOPOHABYPYCHOM MHOEKLVIEI?

HH E[IHbII KOHCYNILTALIMOHHBI LIEHTP
" POCMOTPEBHAJ30PA 8-800-555-49-43

1. Bbi30BUTeE Bpaya.

2. Bbigenute 60nbHOMY
OT/eNbHYt0 KomHaTy. Ecnn
370 HEBO3MOXHO,
C06N0AaiATE PACCTOAHME HE

MeHee 1 MeTpa oT 60/1bHOrO.

3. OrpaHuybTe A0
MUHUMYMa KOHTaKT MeXay
60MbHBIM 1 6AU3KUMM,
0COGEHHO IeTbMM,
NOXWILIMU SHOALMY U
nULaMK, CTpafaloLMmm
XPOHUYECKUMY
3a60neBaHNAMM.

4. YacTo nposeTpuBaiite
TIOMeLLiEHue, NY4LIE BCEro
KaX/ble [8a 4aca.

5. CoxpaHsiiTe YnCTOTY, KaK
MOXHO HalLe MoiTe U
neanHbuunpyite
M0BEPXHOCTH GbITOBBIMY
MOIOLLMY CPECTBAMY.

6. Boigenute 6onbHomy
OTAeNbHYI0 NocyAy Ans
npuema nuwu. Mocne
VCNONb30BAHUS e
Heo6xoaMMo
ne3avHbuLMpoBatk. bonbHon
JIOMKEH NUTATbCS OTAENbHO
OT ipYTUX YNIEHOB CEMbM.

HE 3AHUMAUTECH CAMOJIEYEHUEM!

TOJIbKO BPAY MOXET NMOCTABUTb AUATHO3, HASHAYUTb O6CNEAOBAHUE
W KOMMNbIOTEPHYHO TOMOrPA®UID JIETKNX!

7. YacTo MoiiTe pyKu ¢
MbISIOM, 0CO6€HHO 40 ¥ nocne
yX0/a 32 60NbHbIM.

8. Yxaxusas 3a 60/bHbIM
0653aTenbHo UCMoNb3YATe
Macki 1 nepuarky,
NesuHduumpytoLme
CpezcTBa.

9. YxaxuBarb 3a 60/bHbIM
TIOMKEH TONbKO O/IUH YNeH
cemby.

10. B komHate 60/1bHOT0
Menonbayire
[NeanHduLMpytoLLme
CpefcTBa, NpoTMpaiiTe
NOBEPXHOCTH He pexe 2 pa3 B
TieHb.

BEPETUTE CEBS U CBOUX
BIIN3KNX!
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