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МЕНЮ

Сад 12 часов

2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день

Завтрак

МАКАРОННЫЕ
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

150

КАША ПШЕННАЯ
МОЛОЧНАЯ 155

КАША ПШЕНИЧНАЯ
МОЛОЧНАЯ 155

СУП МОЛОЧНЫЙ С
КРУПОЙ 250

КАША МАННАЯ
МОЛОЧНАЯ 155

ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 40
КАША ПШЕНИЧНАЯ

МОЛОЧНАЯ 130
КАША РИСОВАЯ
МОЛОЧНАЯ 155

КАША ПШЕННАЯ
МОЛОЧНАЯ 155

ИКРА КАБАЧКОВАЯ 60 БАТОН 50 БАТОН 50 БАТОН 50 ПЕЧЕНЬЕ 30
БУТЕРБРОД С

МАСЛОМ 25
БАТОН 50 БАТОН 50 БАТОН 50

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК
С МОЛОКОМ 180

ЧАЙ С САХАРОМ И
ЛИМОНОМ 185/15/7

ЧАЙ С САХАРОМ И
ЛИМОНОМ 185/15/7

ЧАЙ С САХАРОМ И
ЛИМОНОМ 185/15/7

ЧАЙ С ЛИМОНОМ
180/10/7

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ПЕЧЕНЬЕ 30

II Завтрак

КОМПОТ ИЗ
СУХОФРУКТОВ 150

КОМПОТ ИЗ
ШИПОВНИКА 200

КИСЕЛЬ 200
КОМПОТ ИЗ

СУХОФРУКТОВ 200
КОМПОТ ИЗ

ШИПОВНИКА 200
СОК ЯБЛОЧНЫЙ 100

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ 200

КИСЕЛЬ 200 СОК ЯБЛОЧНЫЙ 100

Обед

БОРЩ С КУРИЦЕЙ СО
СМЕТАНОЙ 250

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ
С КЛЕЦКАМИ 250

СВЕКОЛЬНИК С
КУРИЦЕЙ СО

СМЕТАНОЙ  250

СУП С РЫБНЫМИ
КОНСЕРВАМИ 250

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ
КАПУСТЫ С

КАРТОФЕЛЕМ 250

СУП ПШЕННЫЙ С
МЯСОМ  250/25

РАССОЛЬНИК С
КУРИЦЕЙ СО

СМЕТАНОЙ 250

СВЕКОЛЬНИК С
КУРИЦЕЙ СО

СМЕТАНОЙ 250

СУП ГРЕЧНЕВЫЙ С
КУРИЦЕЙ СО

СМЕТАНОЙ 250

ОЛАДЬИ 75 БИТОЧКИ ИЗ КУР 55
СЫРНИКИ ИЗ
ТВОРОГА 70

ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 210
САЛАТ ИЗ КУКУРУЗЫ
(КОНСЕРВИРОВАННО

Й) 40
ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 25 ПТИЦА ТУШЕНАЯ 120

ЗАПЕКАНКА ИЗ
ТВОРОГА 75

КОТЛЕТЫ РЫБНЫЕ
ЗАПЕЧЕННЫЕ 80

ХЛЕБ  55
ПЮРЕ

КАРТОФЕЛЬНОЕ 150
ХЛЕБ  55 ХЛЕБ  55

СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ
50

РЫБА ЖАРЕНАЯ 50 КАША ГРЕЧНЕВАЯ 155 ХЛЕБ  55 ХЛЕБ  55

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ХЛЕБ  55
ЧАЙ С САХАРОМ

185/15
ЧАЙ С САХАРОМ

185/15

МАКАРОННЫЕ
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

С МАСЛОМ 155
РИС ОТВАРНОЙ 150 ХЛЕБ  55

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

МАКАРОННЫЕ
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

С МАСЛОМ 155

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ХЛЕБ 55 ХЛЕБ  55
ЧАЙ С САХАРОМ

185/15
ЧАЙ С САХАРОМ

185/15

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

Полдник

БУТЕРБРОДЫ С
ВАРЕНОЙ

СГУЩЕНКОЙ 40

ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ
ИЗДЕЛИЕ "РУЛЕТ С

МАКОМ" 100
ВАФЛИ 30

ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ
ИЗДЕЛИЕ "ПИРОГ С
КОНФИТЮРОМ" 100

БУТЕРБРОД С
ВАРЕННОЙ

СГУЩЕНКОЙ 40
ГРЕНКИ  20

ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ
ИЗДЕЛИЕ "ПЛЮШКА"

100
ПРЯНИКИ 100

ХЛЕБОБУЛОЧНОЕ
ИЗДЕЛИЕ "ПИРОГ С
КОНФИТЮРОМ" 50

КАКАО С МОЛОКОМ
200

КАКАО  НА МОЛОКЕ
200

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ
200

ЧАЙ НА СГУЩЕННОМ
МОЛОКЕ 180

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

КАКАО С МОЛОКОМ
180

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК
С МОЛОКОМ 180

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ
200

ЧАЙ С САХАРОМ
185/15

БАНАН 100


